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Vid en arkeologisk undersokning i kv. Professorn 1 patraffades i januari 1999 en runristad
sléndtrissa. Fyndet gjordes i ett brandlager (Ruta D12. Kontextnummer 631. Fyndnummer
48313) och har stratigrafiskt daterats till ca 1200-1240 (fas 15, Wikstrom et al. 2021 s.
343).! Slandtrissan tillhor Sigtuna museum (inv. nr 104110), men har senare inte kunnat
aterfinnas i museets samlingar.

Slandtrissan ar tillverkad av svartbld taljsten. Dess diameter ar 38 mm, tjockleken 9
mm. Halet i trissans mitt & 7 mm. Runornas hojd 7 mm.

Runinskriften I6per langs slandtrissans omkrets pa ovansidan med runornas toppar in
mot en begrénsningslinje som léper innanfér omkretsen. En motsvarande begrénsningslinje
finns pa slandtrissans undersida, men har har inte nagra runor varit ristade (se fig. 3).
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Fig. 1. Slandtrissan Sl 64 fran kv. Professorn 1. Foto av Bengt A. Lundberg 1999 (Arkivsok).

1 Fyndet daterades forst preliminart till 1100-talets andra halft (Gustavson 2001) senare till ca 1200-1220.
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Fig. 2. Slandtrissan Sl 64 fran kv. Professorn 1. Foto av Bengt A. Lundberg 1999 (Arkivsok).

Inskrift:

hulma - gierpi - at - sihtrygs - i - esi - pita
5 10 15 20 25
Holma geerdi at Sigtryggs 7 4£si(?) petta.
»Holma gjorde hos Sigtryggs i As(?) detta (dvs. runorna och slandtrissan?).»

Till lasningen: 1 h har dubbelsidiga bistavar. Overléng bistav i 3 I. Den ensidiga bistaven i
5 a ar mycket grund men saker. Efter 5 a finns ett skiljetecken i form av en punkt, likasa
efter 111, 13 t, 21 s, 22 i och 25 i, men ej efter 29 a. 6 g &r stungen med en punkt mellan
huvudstaven och bistaven. Punkten traffar bistaven. 8 e ar nagot vittringsskadad. Pa huvud-
stavens mitt finns en punktartad férdjupning, som beddms vara en stingning. Den ensidiga
bistaven i 12 a &r utvittrad men séker. 9 r liksom 18 r har éppen form. Dubbelsidiga bistav-
ar i 13, 17 och 28 t. En kantskada har tagit bort nedre delarna av runorna 14-18 sihtr. 19 y
stungen med en punkt mellan huvudstav och bistav. 23 e &r stungen med en punkt nagot
ovanfor huvudstavens mitt. 29 a har ensidig bistav.

Stora mangder slandtrissor har patraffats vid arkeologiska undersokningar i Norden, na-
gra av dem bar runor sasom slandtrissan fran Brunflo i Jamtland och Saxholmen i Olme i
Varmland. En slandtrissa ar vanligen av sten, brand lera, ben eller tr&. Genom sin tyngd
kunde den fa tenen att rotera vid spinningen. Daremot ar sjalva tenen, trastickan, av natur-
liga skal mindre ofta bevarad. Infor spinningen traddes trissan pa tenen nagot ovanfor eller
under dennas mitt. Vid spinningen faste fibermaterialet, vanligen ull eller lin, vid en liten
krok (nocken) Gverst pé tenen. Fibern drogs successivt ut fran nocken under det att slandan
sattes i rotation. Genom det skapades en trad, som spinnaren, nar slandan nadde marken,
lindades upp pa tenen. Darefter fortsattes spinnandet anyo. Spinnaren kunde sjalv reglera
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tjockleken och hérdheten pé traden. Slandtrissor har vanligen hittats i kvinnogravar, men
spinnandet var inte enbart ett kvinnoarbete, eftersom det ocksa kunde géras »utanfor dorr-
fastet». Husets fru spann lin medan tjanstekvinnan fick spinna blénor och i fornislandsk
diktning anvands spinnandet for att markera status. |1 V6lundskvédet vilar sig svanmérna pa
stranden och spinner fint lin (dyrt lin spunnu).

Fig. 3. Baksidan av slandtrissan Sl 64 fran kv. Professorn 1. Foto av Bengt A. Lundberg 1999
(Arkivsok).

Inskriften pa den vélgjorda slandtrissan ar gjord av Holma. Namnet Holma, som inleder
inskriften, &ar ett kortnamn till kvinnonamn som Holmdis, Holmfrior och Holmlaug. Hur
resten av inskriften skall tolkas & mindre sékert. Runféljden at - sihtrygs skall férmodli-
gen uppfattas som en possessiv eller kollektiv genitiv. En sddan kan std med ett underfor-
statt huvudord. Ett sarskilt fall i fornsvenskan ar da prepositionen at foljs av en genitiv, som
t.ex. Warpir giestir drapin at bondans (VgL). En dativ husi eller hemi har hér blivit ute-
lamnad (E. Wessén, Svensk sprakhistoria 3. Grundlinjer till en historisk syntax (1965), s.
24). De darpa foljande runorna i - esi ar sannolikt ett prepositionsstyrt ortnamn 7 4si, som
utgor den senare delen av nominalfrasen. Enligt Lars Hellberg (Kumlabygdens ortnamn och
aldre bebyggelse, i: Kumlabygden Forntid — Nutid — Framtid 3 (1967), s. 113) finns As som
namn p& mycket gamla bebyggelser vid rullstensasar i bl.a. Uppland. Det etymologiskt
svarforklarade ordet &r beslaktat med terrangbeteckningen as, som ursprungligen kan ha
varit en u-stam, vars dativform i runsvenska och dldsta fornsvenska bor ha haft formen £si.
En gammal bebyggelse As finns i Langtora socken, knappt tre mil nordvést om Sigtuna.
Runfoljden esi kan knappast vara ndgon form av ett ord motsvarande isl. esja f. ’téljsten’
med en insndvad betydelse ’slédndtrissa av tdljsten’. I ett sddant fall skulle man dessutom ha
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vantat sig en konstruktion med prepositionen a, dvs. gerdi (riznar) a »gjorde (runorna)
pa».?

\
.

Fig. 4. Detalj av inskriften med ruﬁorna 1-13 hulma - gierpi - at -. Foto Bengt A. Lund-

berg 1999 (Arkivsdk).

Lundberg 1999 (Arkivsok).

2 Infor publiceringen i Nytt om runer 15 diskuterade James Knirk inskriften 2001 med Jonna Louis-Jensen, Det
Arnamagneanske Institut, Kdpenhamn. | ett brev till Knirk den 4/9 2001 meddelade hon att hon med hénsyn till
att Aasen anger betydelsen téljsten for det fem. esja finner det frestande att anta att *esi n. ar ett oként ord for
foremalet (har trissan) som &r gjord av téljsten. D& kan esi - pita vara objekt for gierpi och i prepositionen 7
brukad i absolut stallning. Den utelamnade rektionen for prepositionen skulle da vara handtenen (»slandan).
Oversittningen skulle da lyda »Holma gjorde denna trissa till (slandan)». Aven om prepositionen @ hade varit
naturligare kan man inte utesluta att anvanda 7.
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Fig. 6. Detalj av inskriften med runorna 14-29: srllitrygs “ie ei - pita. Foto ngt A

Fig. 7. Detalj av inskriften med runorna 19-29: ygs - i - esi
Foto Bengt A. Lundberg 1999 (Arkivsok).
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Bengt A. Lundberg 1999 (Arkivsok).
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